
Co zauwa¿y³ Potyfar u Józefa?

2

1.

2.

Kiedy Potyfar zauwa¿y³, ¿e mia³ niewolnika, któremu móg³ zaufaæ, powierzy³ mu wielk¹
odpowiedzialnoœæ. Wkrótce Józef zosta³ zarz¹dc¹ jego domu. Jednoczeœnie by³ to czas, kiedy
napotka³ najwiêksze pokusy swojego ¿ycia. ¯ona Potyfara nêci³a Józefa do grzechu, a kiedy odmówi³,
fa³szywie oskar¿y³a go przed mê¿em. Potyfar by³ tak z³y, ¿e wtr¹ci³ Józefa do wiêzienia. I chocia¿
wydawa³o siê, ¿e wszystko jest beznadziejne, Bóg by³ z Józefem i nie opuœci³ go oni na chwilê.

Wpisz poni¿ej z³oty wiersz.

2

Co zrobi³ prze³o¿ony wiêzienia w konsekwencji tego, ¿e Bóg by³ z Józefem?

2

Józef po przybyciu do Egiptu zosta³ zaprowadzony na plac targowy i wystawiony
razem z innymi niewolnikami do sprzeda¿y. Kupi³ go bardzo wp³ywowy
cz³owiek, imieniem Potyfar, który by³ dowódc¹ stra¿y przybocznej faraona.

Dotychczas domem Józefa by³ namiot rozbity na polach. Teraz wokó³ niego by³o
pe³no ludzi; mówili jêzykiem, którego nie rozumia³, oddawali chwa³ê pogañskim
bogom. Jak samotnie i obco musia³ siê czuæ Józef. W wieku siedemnastu lat
wydawaæ siê mog³o, ¿e ¿ycie jest okrutne, bez ¿adnej nadziei; przed nim tylko
lata niewoli.

Pamiêtaj o wpisaniu swojego imienia, nazwiska i adresu:

Wiek..................................Data urodzenia.........................................

Nazwisko i imiê....................................................................................

Adres (kod pocztowy)...............................................................................

..............................................................................................................
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Przeczytaj

1 Moj¿. 39,21

Lekcja 1: ¯ycie Józefa – 
Próby w ¿yciu nastolatka

Proponowane fragmenty do dalszego czytania

Efez. 6,13-17     Jak. 1,12-18
Z³oty wiersz
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Wspomnianych jest dwóch szczególnych wiêŸniów, do których Józef by³ przydzielony. Kim oni byli?

1.

2. 2

Pewnej nocy obaj mieli sny.
Co im siê œni³o?  Mo¿esz albo napisaæ podsumowanie snów, albo narysowaæ je.

4

Józefowi nie by³o ³atwo powiedzieæ piekarzowi, ¿e umrze za trzy dni, ale zrobi³ to z wiernoœci¹
i odwag¹, poniewa¿ to Bóg mu to objawi³.

Wyjaœnienie Józefa tych dwóch snów okaza³o siê prawdziwe. Piekarz zosta³ powieszony, a podczaszy
zosta³ przywrócony do swoich obowi¹zków.

O co prosi³ Józef podczaszego?

1

Józef mia³ teraz 28 lat. Przez 11 lat by³ albo niewolnikiem albo wiêŸniem. £atwo móg³ staæ siê
zgorzknia³y i zacz¹æ narzekaæ. Ale nic takiego siê nie sta³o. Przez niewolê, pokusy i wiêzienie Józef
nauczy³ siê zaufania i pos³uszeñstwa Bogu we wszystkim.

Raczej nieprawdopodobne, abyœ by³ kiedyœ niewolnikiem czy wiêŸniem, ale pokusy bêdziesz
napotykaæ. Nie ulegaj pokusom, ale proœ Boga o pomoc, abyœ móg³ je przezwyciê¿yæ.

Zakreœl rozwi¹zania poni¿szych hase³ w Rozsypance
literowej i wpisz je poni¿ej.

1. Józef zosta³ sprzedany do ........................ .

2. Mia³ go prze³o¿ony piekarzy jak i podczaszy .............

3. Potyfar wtr¹ci³ Józefa do ...........................................

4. Iloœæ koszy i pêdów winnych ze snów. .......................

5. Faraon uwolni³ podczaszego w dniu swoich
.....................................................................................

6. ¯ona Potyfara powiedzia³a, ¿e Józef to
.....................................................................................

7

Rozsypanka

Razem
20

Uwagi prowadz¹cego
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Pewnej nocy faraon, król Egiptu mia³ sen. Ten sen powtórzy³ siê w innej formie. Oba sny by³y tak
podobne, ¿e dla króla sta³o siê jasne, ¿e maj¹ one ogromne znaczenie.

4

Sen 1

Sen 2

Mêdrcy i wró¿bici królewscy nie mogli znaleŸæ w³aœciwego wyjaœnienia tych snów. Faraon
rozgniewa³ siê na nich. Wtedy podczaszy, który zawsze sta³ w pobli¿u króla, nagle przypomnia³ sobie
swoje prze¿ycia wiêzienne sprzed dwóch lat. Podczaszy powiedzia³ faraonowi o Józefie, który w
poœpiechu zosta³ wyprowadzony z wiêzienia.

Jakie dwie rzeczy zrobi³ Józef pomiêdzy wyjœciem z wiêzienia a pojawieniem siê przed
faraonem?

2

1.

2.

1 Moj¿. 41,1-45

1 Moj¿. 41,38

Lekcja 2: ¯ycie Józefa –
Jego awans w pa³acu
Proponowane fragmenty do dalszego czytania

Psalm 105,16-22     Dz.Ap. 7,9 i 10

Przeczytaj

Z³oty wiersz

Czas na Bibliê Pocztowa Szko³a Biblijna

Wydzia³ Gimnazjalny - Seria B7

Proszê, wpisz tutaj swoje nazwisko i imiê:

Jakie by³y te dwa sny?  Mo¿esz albo je opisaæ, albo zilustrowaæ.
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Które dwa wiersze pokazuj¹ nam, ¿e Józef wiedzia³, ¿e Bóg ma pod kontrol¹ tê sytuacjê?

i 2
Wiersz Wiersz

Król by³ przejêty wyjaœnieniem snów przez Józefa. Musia³ zrozumieæ, ¿e to prawdziwy Bóg da³

Józefowi tak¹ m¹droœæ.

Król od razu przyj¹³ wyjaœnienie Józefa i zgodzi³ siê na wszystkie jego propozycje.

Co faraon powiedzia³ do Józefa?

1

Józefowi powierzono wielk¹ odpowiedzialnoœæ. Jakie by³o teraz jego nowe stanowisko?

1

Co da³ faraon Józefowi, aby pokazaæ jego nowe stanowisko?

2

Jaka wielka zmiana. Z g³êbi ponurego wiêzienia na stanowisko premiera najpotê¿niejszego w tamtych
czasach pañstwa na ziemi! Z pewnoœci¹ nikt inny w historii nie dozna³ tak szybkiej i tak wielkiej
zmiany. Taka zmiana mog³a uderzyæ Józefowi do g³owy i uczyniæ go pysznym. Ale tak siê nie sta³o,
poniewa¿ Bóg przygotowywa³ go do wielkiego zadania!

Napisz W£ASNYMI S£OWAMI, co faraon powiedzia³ swoim s³ugom. (Wiersz 38).

2

Poni¿ej mamy Uk³adankê Liczbow¹. Jest ona podobna do krzy¿ówki, lecz zamiast wstawiaæ do
ka¿dej kratki litery, aby utworzyæ s³owa, wstawiamy cyfrê, aby uzyskaæ w³aœciw¹ liczbê.

POZIOMO:
1. Liczba t³ustych krów dodana do liczby chudych krów.
3. Liczba liter z imienia ¿ony Józefa dodana do liczby liter materia³u, z którego by³ wykonany ³añcuch

- dar od faraona.
5. Liczba wierszy z fragmentu do przeczytania

pomno¿ona przez liczbê lat, które Józef
przebywa³ w wiêzieniu po wyjœciu podczaszego
na wolnoœæ.

6. Liczba lat g³odu pomno¿ona przez 5.

PIONOWO:
2. Liczba pe³nych k³osów pomno¿ona przez liczbê

pustych k³osów.
4. Liczba lat Józefa w chwili, gdy zosta³

namiestnikiem, pomno¿ona przez 3,5. 6

1. 2. 3. 4.

5.

6.

Razem
20

Uwagi prowadz¹cego



Józef szybko przyj¹³ zadanie, które zleci³ mu król. Ziemia rodzi³a olbrzymie iloœci ziarna przez
siedem lat, a on gromadzi³ je w spichlerzach du¿ych miast. By³o tak du¿o ¿ywnoœci, ¿e w koñcu
zaprzestano zapisywania jej iloœci.

Po siedmiu latach, tak jak to pokaza³ Bóg faraonowi w snach, g³ód zapanowa³ w ziemi egipskiej
i tak¿e w innych krajach. Kiedy Egipcjanie przyszli do króla b³agaj¹c o ¿ywnoœæ, da³ im jedn¹
odpowiedŸ: IdŸcie do Józefa. Józef sprzedawa³ im ziarno, które zgromadzi³ na ten w³aœnie czas.

Minê³o ponad dwadzieœcia lat odk¹d bracia sprzedali Józefa Ismaelitom. Teraz jego bracia przyszli do
Egiptu w poszukiwaniu ¿ywnoœci.

Bracia powiedzieli coœ jeden do drugiego, co wskazywa³o, ¿e wci¹¿ mieli 
poczucie winy w zwi¹zku z tym, w jaki sposób potraktowali Józefa? Co 
to by³o? (Zobacz: 1 Moj¿. 42,21).

2

Przeczytaj jeszcze raz 1 Moj¿. 37,7 i 8. Pierwszy sen Józefa wype³ni³ siê w rozdziale 42,6. 
Opisz W£ASNYMI S£OWAMI, co siê zdarzy³o.

2

Wpisz inn¹ nazwê króla Egiptu w zaznaczone
kratki (w poprzek). Potem wpisz imiona
wszystkich braci wspomnianych z imienia w tych
dwóch rozdzia³ach oraz jedno z imion ojca we
w³aœciwe kratki (pionowo).

Król -

6
UK£ADANKA

1 Moj¿.
rozdzia³y 42 i 43

Rzym. 14,11 i 12

Lekcja 3: ¯ycie Józefa – 
Jego opiekuñcza s³u¿ba

Proponowane fragmenty do dalszego czytania

Psalm 51     Filip. 2,9-11

Przeczytaj

Z³oty wiersz

Czas na Bibliê Pocztowa Szko³a Biblijna

Wydzia³ Gimnazjalny - Seria B7

Proszê, wpisz tutaj swoje nazwisko i imiê:
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Józef natychmiast rozpozna³ swoich braci, ale, co jest zrozumia³e, bracia nie rozpoznali jego. Wygl¹da³
jak Egipcjanie i mówi³ ich jêzykiem. Sposób, w jaki potraktowa³ braci na pocz¹tku mo¿e wydawaæ siê
szorstki, ale to nie by³o tak. Józef musia³ siê przekonaæ, czy ich charaktery zmieni³y siê czy nie; czy
upamiêtali siê ze wszystkiego, co zrobili z³ego. Pragn¹³ daæ im mi³oœæ i bezpieczeñstwo, ale by³o to
niemo¿liwe, jeœli pozosta³y w nich stare uczucia zazdroœci i zgorzknienia.

Jak czuli siê bracia i co powiedzieli, kiedy w workach znaleŸli zwrócone im pieni¹dze, którymi
zap³acili za zbo¿e?

1

¯ywnoœæ przywieziona z Egiptu nie wystarczy³a na d³ugo. Wkrótce rodzina znów bêdzie potrzebowa³a
¿ywnoœci dla siebie i swoich stad.

Co bracia wziêli ze sob¹ do Egiptu, gdy poszli tam drugi raz?

Kogo bracia wziêli ze sob¹?

2

1

Józef zdecydowa³ przyj¹æ ich wszystkich w swoim domu. Bracia ponownie byli bardzo przestraszeni.
Czego obawiali siê bracia?  (Zobacz: 1 Moj¿. 43,18).

2

Wyjaœnili s³u¿¹cemu Józefa, ¿e pieniêdze, które znaleŸli w swoich workach z ziarnem, chc¹ zwróciæ,
a dodatku przywieŸli ich dostatecznie du¿o, aby ponownie kupiæ zbo¿e. 
OdpowiedŸ s³u¿¹cego zadziwi³a ich. Co im powiedzia³?

2

Sen Józefa wype³ni³ siê ponownie, kiedy bracia przyszli do jego domu.
Co zrobili bracia, gdy opowiedzieli Józefowi o ich ojcu?

1

Bóg powiedzia³ nam coœ znacznie wiêkszego o Panu Jezusie. Powiedzia³, ¿e ka¿dy zegnie kolana
(pok³oni siê) przed Panem Jezusem i wyzna, ¿e Jezus Chrystus jest Panem.

Przeczytaj z³oty wiersz. Co jeszcze ka¿dy bêdzie musia³ zrobiæ w tym dniu?

1

Razem
20

Uwagi prowadz¹cego



Teraz bracia ponownie znaleŸli siê w problemach. Zgin¹³ srebrny kubek

Józefa po posi³ku, który jedli z nim. Wyruszyli do domu i s³uga

Józefa dogoni³ ich i oskar¿y³ o kradzie¿ kubka.

Juda przemówi³ i to, co powiedzia³ Józefowi pokaza³o, ¿e

on i jego bracia mieli ca³kowicie zmienione serca. Nie

traktowali najm³odszego brata tak, jak potraktowali

Józefa. Ka¿dy z nich ¿yczy³ sobie, aby to w jego worku

znaleziono kubek, oby tylko nie by³ to worek

Beniamina. Dla Józefa by³o jasne, ¿e nie chcieli oddaæ

Beniamina w niewolê.

Co Juda zaproponowa³ Józefowi, aby ten zgodzi³ siê uwolniæ Beniamina?

1

Teraz Józef móg³ powiedzieæ braciom, kim on jest. Warunki konieczne do odnowy przyjaŸni
pomiêdzy nim a braæmi zosta³y spe³nione:

1. Ich sumienia zosta³y poruszone.
2. Wyznali swój grzech.
3. Upamiêtali siê ze z³a, które zrobili.
4. By³a widoczna ca³kowita zmiana ich nastawienia.

Potrzebujemy odnowy w stosunku do Boga. Wszystkie nasze grzechy wystêpuj¹ przeciwko Bogu i
oddzielaj¹ nas od Niego. My tak¿e musimy zastosowaæ te cztery powy¿sze punkty w naszym ¿yciu.
Kiedy naprawdê bêdziemy ¿a³owaæ naszych grzechów i zaufamy Panu Jezusowi, bêdziemy mogli
powróciæ do przyjaŸni z Bogiem. 

Wpisz poni¿ej z³oty wiersz i PODKREŒL, kto jest w stanie pomóc nam nawi¹zaæ przyjaŸñ z Bogiem.

2

Bracia myœleli, ¿e Józef nie ¿yje, ale poniewa¿ ¿y³, by³ w stanie zachowaæ ich od œmierci g³odowej.

Przeczytaj ponownie z³oty wiersz i napisz W£ASYMI S£OWAMI, w czym Józef jest podobny do Pana Jezusa.

2

1 Moj¿.
rozdzia³y 44 i 45

Rzym. 5,10

Lekcja 4: ¯ycie Józefa –
Jego pe³ne przebaczenie

Proponowane fragmenty do dalszego czytania

Dz.Ap. 7,12-15     2 Kor. 5,17-21

Przeczytaj

Z³oty wiersz

Czas na Bibliê Pocztowa Szko³a Biblijna

Wydzia³ Gimnazjalny - Seria B7

Proszê, wpisz tutaj swoje nazwisko i imiê:
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Odgadnij poni¿sze has³a i wstaw je we w³aœciwe miejsca w Uk³adance S³ownej, w³¹czaj¹c w to
zacienione kratki.

Pionowo
1. Liczba os³ów i oœlic, które Józef podarowa³ ojcu.
2. Ta czêœæ Egiptu, gdzie mia³ zamieszkaæ Jakub

z rodzin¹.
3. Kraj, gdzie mieszka³ dot¹d Jakub.
4. Zosta³ w³o¿ony do worka Beniamina.
5. Józef powiedzia³, ¿e ten z braci, u

którego znajdzie siê zaginiona rzecz,
pozostanie na zawsze ______________________ .

6. Bóg ustanowi³ Józefa panem tej ziemi.
7. Józef da³ siê poznaæ braciom i __________

ka¿dego z nich (45,15).
Poziomo
8. Józef da³ Beniaminowi tyle pieniêdzy (dwa

s³owa).

U³ó¿ litery z zacienionych kratek we w³aœciwej kolejnoœci, aby znaleŸæ s³owo 
z fragmentu do przeczytania.

1

Przeczytaj 1 Moj¿. 45,26-28 i uzupe³nij puste miejsca, aby odkryæ, w czym dobra nowina, któr¹
us³ysza³ Jakub o Józefie jest podobna do Dobrej Nowiny o Panu Jezusie, któr¹ my s³yszymy.

Dobra Nowina o Józefie
1. Józef ...................

2. Józef jest ......................  Egiptu.

3. Józef dostarczy³ .................., aby zabraæ rodzinê do

Egiptu.

4. Józef chcia³, aby jego rodzina .....................do Egiptu.

Dobra Nowina o Panu Jezusie
1. Pan Jezus ¿yje.

2. Jezus Chrystus jest Panem wszystkiego.

3. Pan Jezus da³ nam wszystko, co potrzebne do

zbawienia.

4. Pan Jezus chce, abyœ przyszed³ do Niego dzisiaj.

Z³am szyfr i odczytaj wiadomoœæ.
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